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SDĚLENÍ Z PRAXE
Cizí těleso v močové trubici

informace – do močové trubice zavedla kartáč-

ky dva a tyto byly spojené mezizubní nití. Byl 

proveden prostý snímek, na němž se se znalostí 

zaváděného cizího tělesa dal identifikovat stín 

v těsné blízkosti zavedeného permanentního 

katétru. Následovala další instrumentace rigid-

ním cystoskopem a podařilo se touto cestou 

extrahovat i druhý mezizubní kartáček, který 

plaval prebulbárně v uretře. Dále byla prohléd-

nuta i prostatická uretra a močový měchýř, kde 

již byl nález bez patologie. Opět jsme zavedli 

permanentní katétr a pacient byl s doporuče-

ním extrakce katétru za 7–10 dní předán do 

spádu s apelací na následné dovyšetření mož-

ných komplikací, mj. striktury uretry. O dalším 

vývoji již nemáme informace.

Diskuze
Jedna z běžných možností přítomnosti 

cizího tělesa v uretře je autoerotická či part-

nerská erotická aktivita. Společnost však tuto 

aktivitu vnímá na hranici perverznosti, a tedy 

je snaha faktickou stránku věci / realitu při sdě-

lování anamnézy upravovat. V daném případě 

mohl hrát roli i fakt, že šlo o placenou společ-

nici a nikoliv přítelkyni. Vzhledem k tomu, že 

byl předmět hmatný na hrázi a kartáček byl 

extrahován vcelku, nepomýšleli jsme na mož-

nost, že by předmětů mohlo být více, a tedy 

jsme neprovedli prostý snímek, na kterém 

bychom mohli stín dalšího kartáčku identi-

fikovat. Nativní CT by v daném případě asi 

mělo přesvědčivější obraz než prostý snímek, 

na kterém byla patrná jen diskrétní kovová 

část kartáčku. Dokončení endoskopického 

vyšetření při první extrakci se za daných okol-

ností nejevilo jako přínosné a bylo v plánu po 

zklidnění otoku. 

Závěr
Ať je důvodem zamlčení skutečnosti stud či 

snížený intelekt pacienta, vždy je nutno pomýš-

let na to, že zaváděných cizích těles může být 

vícero. Pokud to situace umožní, je třeba pro-

vést tedy kompletní uretrocystoskopii a před-

tím prostý snímek či nativní CT. Samozřejmostí 

je pak v časovém odstupu provedení uretrogra-

fie k identifikaci možných pozdních komplikací.
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Obr. 2.  Mezizubní kartáček zboku a po vyjmutí 
plastové krytky

Obr. 3.  Prostý snímek malé pánve s patrnou drob-
nou kovovou součástí mezizubního kartáčku 
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