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HISTOLOGICKA ANALYZA U PACIENTO SE SEKUNDARNT FIMOZOU PO CIRKUMCIZI NA ODDELENT DETSKE CHIRURGIE V USTINAD LABEM V LETECH 2023 A 2024

Histologicka analyza u pacientu se sekundarni
fimo6zou po cirkumcizi na Oddéleni detskeé
chirurgie v Usti nad Labem v letech 2023 a 2024

MUDr. Tomas Sedlacko

Oddéleni détské chirurgie — détské Urazové centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z.

V letech 2023 a 2024 na Oddéleni détské chirurgie v Usti nad Labem bylo provedeno
chlapciim celkové 66 cirkumcizi s operacni diagnézou sekundarni (jizevnata) fimoza.
Analyza histologickych preparat(i preputia prokazala v 72 % pfipadl pfitomnost znamek
balanitis xerotica obliterans (BXO). Cilem ¢lanku je stru¢né shrnout problematiku BXO,
interpretovat vysledky dané analyzy a porovnat je s vysledky v zahrani¢nich publikacich.

Kli¢ova slova: sekundarni fimdza, balanitis xerotica obliterans, radikalni cirkumcize.

Histological analysis in patients with secondary phimosis after circumcision
at the Department of Pediatric Surgery in Usti nad Labem in 2023 and 2024

In 2023 and 2024, a total of 66 circumcisions were performed on boys with the surgical
diagnosis of secondary (scarring) phimosis at the Department of Pediatric Surgery in
Usti nad Labem. Histological analysis of excised foreskin demonstrated the presence
of signs of balanitis xerotica obliterans (BXO) in 72 % of cases. The aim of the article is
to provide a briefly overview of BXO, interpret the results of the histological analysis,

and compare them with data reported in international literature.

Key words: secondary phimosis, balanitis xerotica obliterans, radical circumcision.

Uvod

Obecné muzeme podle Koc¢vary a Drlika
fimézu definovat jako nepomér mezi obvo-
dem Zaludu penisu a obvodem predkozky,
ktery nedovoluje jeji Uplné pretazeni pres
zalud (1). Rozeznavame dva zakladni typy fi-
mozy: 1. primarni (vrozena) fiméza - je na-
|ézéna u vice nez 96 % novorozenych chlapct
a postupné s vékem je vysoky predpoklad
spontanni Upravy, 2. sekundarni (jizevnatad)
fiméza - pricinou jsou fibrézni zmény, které
vznikaji jako dlisledek zanétl a opakovanych
trhlin pfi ndsilném pfetahovani predkozky (1).
Podle nasich zkusenosti z pohledu ambulant-
niho [ékare je na prvnim misté nutnost rodice
peclivé poucit o pfirozeném vyskytu primarni
fimozy spojené s pfitomnosti adheze mezi
zaludem a vnitfnim listem pfedkozky, tzv. kon-

glutinaci. Pfirozenym uvolfiovanim kongluti-
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naci ve formé smegmatu (keratinové perly) na
podkladé hormonalnich zmén nebo vyskytem
prvnich erekci u chlapc dochazi postupné
k rozruseni konglutinaci a vymizeni primdrni
fimoézy. Nyni se ale mizeme dostat do urcité
faze diskrepance, ktera mGze byt vysledkem
tlakd nespokojenych rodicd, ktefi pomérné
citlivé vnimaji stav predkozky svého ditéte, ale
stejné tak nejednoznaénému pohledu a do-
poruceni zdravotnického personalu (pediatr,
urolog, détsky chirurg). Je nutnost délat néco
s pfedkozkou po narozeni? Kdy by mél mit nas
chlapec plné pretazenou pfedkozku? Otazky,
které trapirodice. Odpovédi, které se ne vzdy
dokazou shodovat. Na nasem pracovisti se
snazime rodice poucit o moznosti Setrného
napinani - pretahovani predkozky tzv. ,stret-
ching”, stejné jako to popisuje Sarapatka ve
svém ¢lanku (2). Rodi¢tm zdlraziiujeme vy-
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