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Nadorové metastazy do varlete jsou velice raritni, tvoii méné nez 1% vsech testikularnich nadord, metastazy z rendlniho svétlo-

bunécného karcinomu jsou jesté raritnéjsi. Zde prezentujeme vzacny pfipad svétlobunééného karcinomu ledviny metastazujiciho
do ipsilaterdlniho varlete 18 let po provedeni transperitonedlni nefrektomie.
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Late metastasis from clear cell renal carcinoma to testicles

Carcinoma metastases are very rare, accounting for less than 1% of testicular carcinomas and metastases from clear cell carci-

nomas are even rarer. In the following, we present a rare case of metastasis from clear cell renal carcinoma to ipsilateral testicle
appearing 18 years after transperitoneal nephrectomy.
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Uvod

Karcinom ledviny je nejletdIn&jsim urolo-
gickym malignim onemocnénim, umird na néj
az 40% nemocnych. Pfedstavuje 3 % vsech
malignit u dospélych (1, 2, 3). V soucasnosti
byva vice nez 70 % pfipadl rendlnich karcino-
mU diagnostikovano jako ndhodny nalez na
zobrazovacich vysetfenich indikovanych ze
zcela jiného dtvodu (4). Klasické ucebnicové
nalezy rendinfho karcinomu prezentujiciho se
hematurif, bolesti v boku a hmatnou rezistencf
jsou vyjimecné (5).

U 1/3 nemocnych se jiz v dobé diagndzy
zdkladniho onemocnéni zjisti metastické posti-
Zeni jinych orgdnl (6). Metastazovani muize byt
také prvnim projevem onemocnéni a u vice nez
poloviny nemocnych s lokalizovanym nadorem,
k nému dochédzi az s del$im ¢asovym odstupem.
Zfidka se jednd o solitdrni metastazu.

Karcinom ledviny metastazuje pfevazné he-
matogenni cestou a asynchronni (metachronni)

metastazy se mohou objevit i 30 let po radikaIni
nefrektomii (1, 2). Nej¢astéji metastaticky po-
stizené organy jsou plice (50%), skelet (49 %),
lymfatické uzliny (32%), jatra (8 %), kdze (11 %)
a mozek (3%), ale mohou byt postizeny prak-
ticky véechny organy a tkané.

Experimentdiné bylo prokdzano, ze rendini
svetlobunécny karcinom ma schopnost obejit
primarni mista vyskytu metastéz a zalozit rovnou
,sekundarni” metastazy na velmi pfekvapivych
mistech (7). V literatufe je popsana extrémné
vzacna olni metastdza, kterd nejcastéji postihuje
duhovkuy, cilidrnf téleso, choroideu ¢i lakrimalni
vak. V prébéhu poslednich 5 let bylo popsano
jen 19 jejich pripadl (8, 9). S odstupem 10 let
od provedeni radikaInf nefrektomie byly zdoku-
mentovany metastazy do slinné Zlazy. Obvykle
se prezentuji hmatnou rezistenci v oblasti slinné
7lazy, nebo facidlni paralyzou, mohou tak imi-
tovat primamni tumor slinné Zlazy (10). Déle byl
zaznamendan vyskyt metastaz rendlniho svétlo-

bunécného karcinomu v nazélnich a paranazal-
nich dutinach, stitné Zlaze, srdci, kiZi, jazyku i
varlatech a ovariu. Metastatické postizeni jazyka
a kdze je relativné Casté a bohuzel vétsinou je
zndmkou jiz rozsifeného onemocnéni s nepfi-
znivou prognozou (5, 11, 12).

Nadorové metastézy do varlete jsou extrém-
né vzacné a predstavuji méné nez 1% vsech
testikularnich nadord (6, 13). Do konce roku 2015
bylo v literatufe popsano pouze 33 klinickych
pfipadd rendlniho sveétlobunécného karcino-
mu metastazujiciho do varlete (6, 14). Nejcastéji
metastazujicimi nadory do varlat jsou lymfomy,
karcinom prostaty, plica melanom, velmi raritné
karcinom ledviny, urotelidIni karcinom, karcinom
zaludku, jicnu a tenkého streva (15). Ve vétsiné
pfipadd se jedna o ndhodné histologické nalezy
po provedené bilaterdIni orchiektomii v rdmci
terapie karcinomu prostaty, ale byly zazname-
nany i pfipady, kdy metastdza imitovala primarn{
testikuldrni nador.

KORESPONDENCNI ADRESA AUTORA:
MUDr. Patricia Zukova, patricia.zukova@gmail.com

Urologické oddélenti, KKN a.s., Bezruc¢ova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary

Cit. zkr: Urol. praxi 2017; 18(3): 127-128
Clanek piijat redakcf: 11. 3. 2017
Clanek piijat k publikaci: 19. 4. 2017

www.urologiepropraxi.cz

/ Urol. praxi 2017; 18(3): 127-128 / UROLOGIE PRO PRAXI 127



) SDELENI Z PRAXE

POZDNI METASTAZA SVETLOBUNECNEHO KARCINOMU LEDVINY DO VARLETE

Obr. 3. Histologicky ndlez svétlobunécného tumo-
ru na fezu varlete

Kazuistika
V srpnu 2015 byl na nase pracovisté ode-

slan 62lety pacient pro suspektni tumor pravé-
ho varlete. Jiz v ¢ervenci 1997 mu byla téZ na
nasem pracovisti provedena transperitonedin{
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s jemnou kapildrnisitf a kulatobuné¢nou zanét-
livou reakci v okolf.

Nésledné bylo u pacienta v ramci stagingo-
vého vysetfeni provedeno CT vysetfeni bficha,
malé panve a hrudniku, které neprokazalo dalsi
metastatické postizeni. S ohledem na nega-
tivnf vysledek a odstup 18 let od odstranéni
primédrniho tumoru ledviny, bylo pacientovi
doporuceno kontrolni CT vysetfeni's odstupem
1 roku, dale pak jeho opakovani ve dvouletych
intervalech.

Diskuze

Metastazy do varlat jsou extrémné vzacné.
Nizkd intraskrotdInf teplota a pfirozend krevni
testikularni bariéra ze Sertoliho bunék, jako
faktory ovlivaujici rdst nddorovych bunék, se
podileji na omezeni jejich vzniku. Nej¢astéjsi
metastdzy do varlat tvofi karcinom prostaty
alymfom. Casto se pravé jedna o nahodny nalez
pfi bilaterdIni orchiektomii v rdmci onkologické
|é¢by karcinomu prostaty. U naseho pacienta
byl jednou z diferencidlné diagnostickych va-
riant i spermatocytarni seminom. Chirurgicka
lé¢ba testikuldrnich metastaz je jedinou kurativn{
metodou.

Zavér

Nase kazuistika poukazuje na potencionalni
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rendlniho karcinomu i s vétsim ¢asovym odstu-
pem od zjisténi diagndzy a po odstranénf pri-
marniho tumoru. Vyskyt jeho raritni metastazy
do varlete jen vyzdvihuje nutnost dlouhodobé

dispenzarizace pacientd.
Autorka prohlasuje, Ze zpracovdni ¢ldnku
nebylo podpofeno Zddnou spolecnosti.
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