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Historicky prehled vzdéelavani
perioperacni sestry v urologii
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Historii medicinskych obor( a osetfovatelstvi Ize oteviit z pohledu déjin vefejného zdravotnictvi, d&jin [é¢ebnych a oSetfovatel-

skych metod, déjin pravni regulace konkrétnich medicinskych a osetfovatelskych pravnich institut( a také z hlediska vzdélavani.

Tato préce si dala za cil prezentovat uceleny souhrn historie vzdélavani perioperacnich sester v urologii.
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History education perioperative nurses in urology

History of nursing and medical fields can be opened from the perspective of the history of public health, medical history and
methods of nursing, history of legal regulation of specific medical and nursing legal institutions and in terms of education. This
study set out to provide a comprehensive summary of the history of education of perioperative nurses in urology.
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Historie mediciny
a pocatky vzniku urologie
Medicina je stard jako lidstvo samo, jeji de-
jiny jsou déjinami dobrodruzstvi odehravajicich
se v tichych pracovnéach védca. Stejné jako na bi-
tevnich polich, v laboratofich i nemocni¢nich
salech. Predkladany text chce krdtce nastinit
dlouhou a trnitou cestu, iz musela medicina pro-
jit, aby dospéla od obfadd dévnych kouzelnikd
ke vzniku lékafstvi a jejich jednotlivych oborU.
Na zékladé dochovanych pramen( jiz
ve starovéku provadéli operacni vykony jako
vynéti mocovych kamen(, cirkumcize, operace
katarakty a amputace. Civilizace nilska pfina-
Sela své poznatky na Smithové papyru. Zato
Eberstv papyrus obsahoval seznam nemocdi,
jejich délenf a léCbu. Starovéci Iékafi byli vazani
Hippokratovou pfisahou, a tedy pfenechavali
operace mocovych kamend laikdm. | kdyz se
Hippokretes, Galenos, Aristoteles zaslouZili o roz-
voj lékafstvi, ndstup kfestanstvi zadrzel vyvoj
chirurgie do 18. stoleti.

Obdobi stfedoveéku pfineslo zalozeni
Univerzity Karlovy v Praze v roce 1348. Lékafska
fakulta vyucovala mediky a udilela akademické
grady bakaldrd a magistrd. Husitské valky zpdso-
bily zastavu ¢innosti na 200 let. Po bitvé na Bilé
hote v roce 1620 pfevzali Univerzitu Karlovu
jezuité. Toto obdobi bylo ve znameni epidemie
cholery a moru. Samotna |ékafskd véda byla
bezmocna. Vykon chirurgické praxe byl zaka-
apod. Na zlep3eni Urovné zdravotni péce mély
velky vliv terezidnské a josefinské reformy. V roce
1753 vydala Marie Terezie Generdlni zdravotni
Fdd pro zemé ceské, podle kterého se |ékafska
fakulta stala dllezitym vykonavatelem zdravotni
politiky statu a nejvyssim zdravotnim orgdnem
v zemi. V roce 1770 byla vydana pravni norma
upravujici prava a povinnosti zdravotnickych
pracovnik{. Na zakladé rozhodnuti cisafe Josefa
Il. byly zalozeny prvni vieobecné nemocnice
napf. Vseobecnd nemocnice v Brné v roce
1785, v Olomouci v roce 1787 a v Praze 1790.

Lékarskd fakulta zavedla operativni obory jako
obory védniv roce 1786 novym studijnim fadem
,0 lékafskych a ranlékafskych studiich”. Od té
doby stély tedy vedle sebe ,Doktor mediciny”
a ,Doktor chirurgie”.

Prvni klinické chirurgické pracovisté bylo
zfizeno v roce 1790 pfi Vseobecné fakultni ne-
mocnici v Praze. Prvnim pfednostou se stal Ignac
Frantisek Fritz. Zaslouzil se v roce 1821 o odstra-
nénikamene litotrypsi. Dalsim vyznamnym pred-
nostou 1. Chirurgické kliniky byl Frantisek Pitha,
ktery hojné vyuzival éterové narkézy u rliznych
operacnich vykont. Pozdéji v roce 1872 bylo ote-
vieno prvni 18zkové urologické oddéleni. Mimo
operace mocovych kament byly provedeny
uretrotomie, amputace pyje, operace hydrokély,
orchiektomie, operace vesikovaginalnich pistéli.

Studijni fad Lékarské fakulty z roku 1882 unifi-
koval lékarskd studia a zavedl jednotny titul MUDr.

Mezi daldf vyznamné osobnosti urologie
se fadi Karel Pawlik, ktery se souc¢asné vénoval
gynekologii. V roce 1885 proved! prvni na svété
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cystektomii u Zzeny, kdy svedl moc¢ovody do po-
chvy a vytvoril tak rezervodr. V roce 1889 pomoci
anastomdézy end-to—end spojil mocovod pfi
operaci ovaria pro tumor. Je povazovan za otce
urogynekologie. Vénoval se operacim pistéle
a inkotinenci.

19. stoletf pfineslo také objevy v mikrobiolo-
gii. Nemohu tedy opomenout pouze okrajove
vyjmenovat vyznamné osobnosti Ignéce Filipa
Semmelweise, Louise Pasteura, Josepha Listera,
Roberta Kocha, Ernsta von Bergmanna.

Kvalitativni skok v diagnostice znamenal ob-
jev RTG Wilhelmem C. Roentgenem a dalsi jiné.

Prednosta 1. Chirurgické kliniky Karel Mayd|
pfivedl nové operacni postupy, kdy zaved|
suprapubickou cystotomii a odklonil tak peri-
nedIni operaci fezu na kdmen, kterd se provadéla
od starovéku. Déle proved! exstirpaci exstro-
fického méchyre, kdy mocovody s trigonem
implantoval do colon. Nastupcem Karla Maydla
se stal Otakar Kukula, ktery v roce 1906 proved|
prostatektomii a zaslouZil se o nové metody
nefropexe.

Rok 1921 pfines| zalozeni 2. Chirurgické kli-
niky. U zrodu stal Rudolf Jedli¢ka, ktery sou-
¢asné nechal vystavét JedlickGv uUstav. Post 1.
Chirurgickeé kliniky po odchodu Kukuly pfevzal
Arnold Jirdsek, ktery nechtél dopustit atomi-
zaci chirurgie, a tak zlstavala stale urologie jeji
soucasti. Kdezto Adolf Sigmund zalozil prvni
samostatné pracovisté v Nemocnici Na Bulovce.

Objeveni antibiotik a sulfonamid( zpUsobilo
prevrat v boji s patogennimi mikroorganizmy.
Gerhard Domagk objevil Gcinky sulfonami-
dl ve 30. letech 20. stoleti. Diky Alexandrovi
Flemingovi doslo k vyrobé penicilinu ve 40.
letech 20. stoleti. Vyvoj urologie za fasistické
okupace stagnoval.

Diky spole¢enskym zménam po 2. svétové
valce doslo k rozmachu otevfeni vysokych kol
a k zfizeni dalsich lékarskych fakult. Postupné
bylo mozné se vzdélavat v Praze, Plzni, Hradci
Krdlové, Brné, Olomouci.

Pro povélecné obdobf se stal nejvyznamnéj-
$i osobnosti urologie profesor Eduard Hradec,
ktery vybudoval urologické oddélenf pro déti
a dospélé pfi ll. Chirurgické klinice v Praze. Toto
oddélenti se stalo zdkladem pro tvorbu kliniky
v roce 1975. Ve stejném roce se prof. Hradec
zaslouzil o osamostatnéni urologie jako oboru.
Soucasné vybudoval Spi¢kovou, moderni kliniku
v nové budové v roce 1976. Nejen, Ze se zaslouzil
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o stavbu budovy, ale soucasné zde vychoval
i tym $pickovych urologl a zdravotnich sester.
Hradcova urologicka $kola vytvofila $pickové
odborniky, ktefi se zabyvali ndhradami méchyre,
chirurgif pfistitnych télisek a nadledvin, zaved|
urodynamické vysetfovani, LERV, PEK a dalsi mi-
niinvazivni opera¢nf metody apod.

Vyznamnym prednostou Urologické kliniky
1. Lékarské fakulty v Praze byl zajisté profesor Jan
Dvoracek. ZaslouZil se pfedevsim o vybudovani
détského oddéleni urologie, a také zaved| mik-
rochirurgické metody do détské urologie.

Doc. Ladislav Jarolim se vénoval predevsim
nervy Setfici radikaIni prostatektomii, néhradam
mocového méchyre z detubulizovaného stieva,
razovym zaveésnym operacim a chirurgickym
konverzim transexudlt apod.

Velmi rozsifenou urologil je také klinika
v PIzni. Postupné urologicka péce byla obohaco-
vana o onkourologii, endourologii, péci o détské
pacienty. Diky profesorovi Milanovi Horovi bylo
pracovisté vybaveno Ho: YAG laserem, byla zde
rozsitena i laparoskopickd operativa.

Zavérem k této kapitole Ize fici, Ze urologie
vznikala z chirurgie pozvolnym procesem. K osa-
mostatnéni dosla az v roce 1975 spolu s vytvore-
nim urologické kliniky a samostatného pracovi-
sté lékarské fakulty. Samoziejmé v jednotlivych
méstech nasi republiky jako je Praha, Plzen,
Hradec Kralové, Brno, Olomouc, Usti nad Labem
a dalsi, doslo k reflektovani novych modernich
lé¢ebnych metod a typl operativ a kazdé mésto
ma svého zakladatele, prikopnika a velikana,
ktery rozsifuje nové lécebné postupy v urologii.

Od laického osetiovatelstvi
k pocatkiim profesionalniho
oSetrovatelstvi

Tak jak Iékafi museli nejprve prevzit operac-
ni vykony od bradyfU a katd, tak stejné slozity
byl i pfechod od laického osetiovatelstvi k prav-
né regulovanému povolani. I kdyz v ndzvu
uvddim historii vzdéldvdni perioperacnich
sester v urologii, musim nejprve uvést his-
torii obecného osetrovatelstvi, jelikoz jsme
vzZdy vysledkem predchoziho vyvoje. Laické
osetfovatelstvi se stava ve stfedovéku naplini
cirkevnich 14dd. Organizované osetrovatelstvi
vznikd az ve 2. poloviné 19. stoletf pod vlivem
vélek. Vyznamnym obdobim se tedy ve svéteé
stdva Krymska valka, kterd byla vedena v le-
tech 1854-1856 mezi Anglii, Francif, Tureckem,
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Sardinii na jedné strané a Ruskem na strané
druhé. Rusové v Cele s vojenskym chirurgem
Nikolajem Ivanovi¢em Pirogovem organizovali
osetfovatelskou sluzbu diky vyskolenym sest-
ram. Do Scutari se vydala Florence Nigtingale
na povéreni anglického ministra valky Sidneye
Herberta. Florence organizovala osetfovatel-
skou sluzbu. Diky své inteligenci a organizac¢-
nim schopnostem dokézala pfekonat mnohé
prekdzky ze strany britské byrokracie i pocatec-
niho odporu lékarl. Prichod osetfovatelek skli-
dil Uspéch, imrtnost na obou frontach klesla
z plvodnich 50% na 22 %. Po navratu z valky
Florence zalozila prvni Osetfovatelskou skolu
pfi nemocnici sv. Tomdse v Londyné v roce
1860. V téZe roce publikovala knihu Poznamky
k oSetfovani nemocnych a soucasné byla kniha
prelozena do deviti svétovych jazykd.

Rozvoj organizovaného oSetfovatelstvi
je na naSem Uzemi spojen s emancipacnim
hnutim, kdy Zeny usilovaly o vzdélavani zen.
Vyznamnymi osobnostmi tehdejsi doby by-
ly Ceské spisovatelky EliSka Krdsnohorskd
a Karolina Svétld. Na zékladé spoluprace se
Spolkem Ceskych 1ékafl a hlavné diky spolupraci
s Iékafem Vitézslavem Janovskym, doslo k mys-
lence vytvofit odbornou vychovu odetfovatelek.
Vroce 1874 byla v Praze otevfena ¢eskd skola pro
osetfovani nemocnych, prvni na tizemi tehdejsi-
ho Rakouska — Uherska. Studijni plan byl propra-
covan podle némeckého vzoru. Z tehdejsf skoly
vyslo 234 absolventek a mélo siroké uplatnéni.
Skola z nezndmych ddvodu zanikla.

Ve Vidni usiloval o zaloZen{ oSetfovatelské
skoly Theodor Billroth. Bohuzel Vidensky spolek
mu oficidlni cestou tuto organizovanou formu ne-
umoznoval. Zfidil tedy formou neoficiéni kurz pro
osetfovatelky v roce 1881. Obrat nastal pozdéji,
kdyz do Vidné pfisli ranéni vojaci a tyto absol-
ventky kurzu velmi dlsledné osetfovaly vojaky.
Na zakladé tohoto faktu radnice a cisafsky dvar
poskytly finance a profesor Billroth v roce 1882
vybudoval ve Vidni o3etfovatelskou $kolu a ne-
mocnici pro vyuku sester — Rudolfinerhaus. By!
zde kladen velky ddraz potfebnosti a uzite¢nosti
vzdélanych sester. Patronem skoly a nemocnice
byl korunni princ Rudolf, syn Frantiska Josefa I.
Prof. Billroth napsal u¢ebnici O3etfovani nemoc-
nych, kterd byla v roce 1902 pfeloZena do ¢estiny,
a ucilo se podle ni v celém mocnafstvi.

K otevfeni prvni ¢eské Statnf odetfovatelské
Skoly doslo v roce 1916 v Praze v Je¢né ulici v dél-
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ce dvou let studia. Némeckd skola byla oteviena
na Karlové ndmésti. Obé skoly byly zfizeny podle
rakouského vzoru Rudolfinerhausu. Absolventky
mohly hrdé uZivat titul Diplomovand o3etfo-
vatelka nemocnych a rovnéz nosit odznak,
ale az po prokazani ttileté sluzby v osetfovani
nemocnych. Prvni komplexni pravni regulace
Diplomované osetrovatelky, uzivdni titulu
apovinné praxe je tedy zakotveno ve vlddnim
nafizeni¢. 139/1914. z., o osetfovdni nemoc-
nych z povoldni provozovaném.

Osetrovatelstvi po
1. svétové valce do roku 1960

V roce 1920 se ujal Statni oSetfovatelské
Skoly Ceskoslovensky Cerveny kfiz a skola pie-
sla pod vedeni PhDr. Alice Masarykové a do-
sdhla ndzvu Osetrovatelskd skola ve sprdavé
Ceskoslovenského Cerveného kFize. Pfinosem
této zmény byl posun ve vyuce osetfovatelskych
postupy, kdy se ve skole zfidila u¢ebna oset-
fovatelské techniky s modely pacientd. Vznikl
také Spolek diplomovanych sester, jehoz cilem
bylo zlepSeni socidiniho postavenf sester a roz-
voj Ceskoslovenského osetfovatelstvi veetné
Upravy délky studia na tfi roky. Obdobi fasis-
tické okupace pfineslo stagnaci. Po roce 1945
vzrostl prudce pocet osetfovatelskych skol v celé
Ceskoslovenské republice.

Vroce 1948 byly osetfovatelské Skoly zafaze-
ny do soustavy vyssich odbornych skol s ndzvem
Vyssisocidlné zdravotni skola. \/yuka byla Ctyi-
letd a ukoncena maturitni zkouskou. Bylo mozné
studovat obory jako o3etfovatelka, détskd sestra,
zdravotnickéd pracovnice, socialni pracovnice,
porodnf asistentka, zdravotn{ laborant, zubni
laborant, pracovnice v oblasti vyZivy. Dalsi zmé-
nou ve zméneé pravni regulace zdravotnického
povolani pfineslo vlddni natizeni ¢. 77/1951 Sb.,
o stfednich zdravotnickych pracovnicich, které
ur¢ovalo, kdo jsou stfedni zdravotnicti pracovnici
a jaké jsou jejich povinnosti. Vsem stfednim zdra-
votnickym pracovniklim dava stejné zafazeni
a spolecenské postaveni. Zakon rusi osetfova-
telky a socidInf pracovnice a vytvdfi jednotny
typ — SZP. Mezi stfedni zdravotnické pracovniky
se fadi: zdravotni sestry, détské sestry, Zenské
sestry, dietni sestry, rehabilitacni pracovniky,
zdravotni laborant, rentgenologicky labo-
rant, lékdrensky laborant, o¢ni optik. Pozdéji
byl ndzev Skoly opét upraven na Vyssi zdravotni
skolu a byly zavedeny dalsi obory jako reha-
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bilitacni pracovnik, asistent hygienické sluzby,
farmaceuticky laborant, radiologicky laborant.

V roce 1954 se zménil nazev 3Skoly
na Zdravotnickd Skola.

Zdkon ¢. 186/1960 Sb., o soustavé vychovy
avzdéldvdni (Skolsky zdkon), podle kterého se
vytvofil jednotny skolsky systém a nazev Skoly
byl pfejmenovén na Stfedni zdravotnickd skola.

Védecky a technologicky pokrok v medi-
ciné pfinesl i nutnost celoZivotné se vzdéla-
vat. V roce 1960 Institut pro dalsi vzdéldvdni
stfednich zdravotnickych pracovnikii v Brné
a v Bratislavé (pozdéji NCO NZO), ktery se vé-
noval soustavnému a celozivotnimu vzdélavani
sester v oSetfovatelské praxi. Jeho nejvyssim
stupném je specializa¢ni studium zakoncené
atestacni zkouskou.

Historie vzdélavani
perioperacnich sester
do roku 1989

P¥i studiu historickych pramend nenf nikde
uvedeno, jaké vzdélani ma mit sestra instru-
mentarka a to az do roku 1953. Prvni publi-
kace, kterd pfivadéla ucelené poznatky prace
sestry na opera¢nim séle, pfisla v roce 1954
od prof. MUDr. Bohuslava Niederleho a v roce
1956 se dockala dalsiho vydani. Pozdé&ji se zacalo
organizovat specializované vzdélavani ve skoli-
cich pracovistich urcenych pro sestry, aby ziskaly
specializaci v ur¢itém Useku napt. instrumentarky
na opera¢nim sale. Specializa¢ni vzdélavani tr-
valo dva mésice az pUl roku a byly organizovany
skolskym odborem ministerstva zdravotnictvi.
Posluchaci museli byt kvalifikované zdravotni ses-
try s upffmnym zdjmem o praci na operacnim
sale. Na zakladé vyhldsky ¢. 40/1953., o odborné
zplisobilosti a odborné vychové strednich a niz-
Sich zdravotnickych pracovnikd, se ke zkousce
ukoncuijici specializa¢ni vzdélavani zdravotnich
sester na instrumentdrky pracujici na operacnim
sale mohla pfihlasit sestra, ktera méla nepfetrzitou
praxi na chirurgickém, ortopedickém nebo gyne-
kologickém séle. Sestry z malych chirurgickych
oborl musely prokézat pétiletou praxi na ope-
ra¢nim séle a nejméné pulro¢ni praxi na chirur-
gickém séle. Po Uspésném slozeni Ustni zkousky
obdrzela kazda sestra osvédceni o specializaci
instrumentarky na opera¢nim sale.

Hlavnim rozdilem prace byla organizace.
Tehdejsi instrumentérka v 60. letech vykonavala
kromé vysoce specializované péce v perioperac-
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nim obdobi, déle asistenci pfi poddvani aneste-
zie, také Uklidové prace po skonceni programu,
utirdnf povrch(, veskerou pfipravu mulovych
material( a dalsi drobné prace.

Zdkon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu,
(zruSen k 1. 4. 2012) byl kazdy zdravotnicky pra-
covnik povinen se déle soustavné vzdélavat. Mezi
prvni vzdélavaci specializace ,Instrumentovdni
naoperacnim sdle”. Sestry byly posilany do po-
maturitniho specializa¢niho studia na zékladé do-
poruceni primare. Podstoupily teoretickou a prak-
tickou vyuku na operacnich salech dle obort
v délce osmnécti mésicd. Predevsim na chirurgii,
urologii, gynekologii, ORL a o¢nim. Soucasné
doslo v Institutu k vytvofeni samostatné kated-
ry pro salové sestry a odlouceni od vzdélavani
anesteziologickych sester a tim také ke zméné
ndpliné prdce sdlové sestry, kdy uz neasistovala
pii podavanianestezie, ale tato kompetence byla
predana anesteziologické sestfe.

Vyhldska ¢. 72/1971 Sb., o zdravotnickych
pracovnicich ajinych odbornych pracovnicich
ve zdravotnictvi zfizena odbornost ARIP. ARIP-
odbornost pfi prdci sestry na useku anestezio-
logie, resuscitace a intenzivni péce. Publikace
od Bohuslava Niederleho byly novelizovény
a obohaceny o kapitoly o technickém vyba-
ven( sald. Postupné byly vydavany publikace
napt. Chirurgie pro instrumentarky v roce 1973.
Otto Linhart vydal v roce 1987 ,Instrumentovani
na operacnim sale”.

Specializa¢ni studium pro instrumen-
térky probfhalo podle Predpisu ¢. 77/1981
Sb., Vyhldska ministerstva zdravotnictvi
Ceskoslovenské socialistické republiky o zdra-
votnickych pracovnicich a jinych odbornych
pracovnicich ve zdravotnictvi. Studium bylo
rozdéleno na ¢ast vseobecnou a odbornou, za-
koncena Ustni a praktickou zkouskou. Po Uspés-
ném ukonceni atestace se stala ze zdravotnf
sestry podle smérnice ministerstva zdravotnictvi
CSR¢. 10/ 1986 Sb., Vést. MZ CSR o ndplni &in-
nosti stiednich, nizsich a pomocnych zdravot-
nickych pracovniku, zdravotni sestra v useku
prdce instrumentovdni na operacnim sdle.
Cilem tehdejsiho studia bylo, aby absolventka
znala a ovladala instrumentac¢ni techniku pfi
vdech operacnich vykonech.

Pro instrumentarky, které pracovaly na chirur-
gickém a urologickém sale, se mohly dale vzdé-
lavat v oboru ,,Dlouhodobd ptiprava pro prdci
sestry vendoskopii” organizovaném Institutem.
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Tento novy obor vznikl na zékladé reflektova-
ni novych medicinskych postupl a predevsim
rozvoji endoskopie v 80. letech 20. stoleti. Tuto
pfipravu po dobu osmnacti mésict zakoncenou
zkouskou mohly absolvovat zdravotni sestry, které
pracovaly na endoskopickych pracovistich i bez
zazemi operacniho salu. Tato dlouhodobd pripra-
va zahrnovala specializovanou péci u pacientd pfi
endoskopii zazivaciho traktu, dychaciho systému
a vylu¢ovaciho systému.

Historie vzdélavani
perioperacnich sester
v letech 1989-2004

Hlavni zménou ve zdravotnictvi bylo pfijetf
Predpisu ¢&. 551/1991 Sb., Ceské ndrodni rady
o Véeobecné zdravotni pojistovné Ceské repub-
liky, demonopolizace, privatizace lékarskych
zarizeni a obnoveni stavovskych organizaci.
Pracovni tymy zdravotnik{ pfipravovaly nejednu
zmeénu spojenou s diskuzi s viddnimi Cinitel.

V tomto obdobi doslo k odklonu od central-
né fizeného hospodarstvi k trznimu a soucasné
i k tercidlni resocializaci dospélych po roce 1989.

Specializa¢ni vzdélavani instrumentarek
po roce 1989 probihalo stédle podle vyse uve-
denych pravnich norem po dobu osmnécti
mésicl vyuky. Inovace se projevila pfedevsim
ve vyuce o novych dezinfekenich pfipravcich
a moznosti sterilizace veetné stavebné — tech-
nického zazemf operacnich sall. Bohuzel i zde
chybélo reflektovani novych operac¢nich trend
tykajici se miniinvazivity. Tehdejsi osnovy jesté
neobsahovaly nic o endoskopickych, laparosko-
pickych a robotickych operacich. Bohuzel zde
byla absence o novych operacnich postupech,
obsluze laparoskopické a endoskopické véze,
robotické chirurgii, staplerech pro bfisni chirurgii,
harmonickém skalpelu a novych moznostech
v ortopedii apod.

Na pracovistich, kde byly pfijaty inovativni
postupy Iékafem, byl proskolen persondl salu
o vyuZitf a pouZivani inovacnich operacnich
metod. Skoleni tedy probihala ve zdravotnickém
zafizen.

Od 1. 1. 1999 majf sestry pracujici na operac-
nim salech samostatnou odbornou Spolec¢nost
instrumentdrek CR, kterd je Fddnym Elenem
Evropské asociace sdlovych sester EORNA.
Snahou EORNA je sjednoceni vzdélavani, aby
osvédceni o specializaci mohlo platit pro
praci sester na operacnim sale ve viech ze-
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mich Evropy a mély vsude stejné kompeten-
ce. Viceprezidentkou EORNA je od roku 2015
Mgr. Jana Wichsovd, Ph.D., kterd je soucasné
ve FN Motol.

V roce 2004 se upravila napln prace vieobec-
né sestry se specializovanou zpUsobilostiv oboru
sestra pro perioperacni péci, kterou diky Vyhldsce
¢.424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdra-
votnickych pracovnikii a jinych odbornych pra-
covnikd, stanovilo zdravotnické zarizeni a také
diky zdkonu ¢. 96/ 2004 Sb., o podminkdch zis-
kdvdni a uzndvdni zpisobilosti k vykonu nelé-
karskych zdravotnickych povoldni a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovdnim zdra-
votni péce a o zméné nékterych souvisejicich
zdkonti (zdkon o nelékarskych zdravotnickych
povoldnich). Uvadim tedy napln prace periope-
racnich sester z roku 2004.

Bez odborného dohledu a bez indika-
ce: Koordinuje viechny ¢leny odetfovatelské-
ho tymu v ramci své specializace. Pfipravuje
standardy specializovanych postupl v rdmci
svych kompetenci. Hodnoti kvalitu poskytované
péce. Pfipravuje instrumentdrium, zdravotnic-
ké prostredky a dalsi potfebny materidl pred,
v priibéhu a po ukonceni operacniho vykonu.
Provadi specializované steriliza¢ni a dezinfekeni
postupy. Zajistuje manipulaci s operacnimi stoly,
pfistroji a tlakovymi nadobami. Provadf lokalni
antisepsi opera¢niho pole u pacientl a spolu-
pracuje s lékafem pred zac¢atkem a ukoncenim
kazdé operace provadi pocetni kontrolu nastrojd
a pouzitého materidlu, zajistuje stélou pfipra-
venost pracovisté ke standardnim a specidlnim
operac¢nim vykondm.

Bez odborného dohledu a na zékladé indi-
kace Iékare: Zajistuje polohu a fixaci pacientd
na operacnim stole pred, v pribéhu a po ope-
racnim vykonu, v¢etné prevence komplikacf
z imobilizace. Provadi zarouskovani pacientd.
Instrumentuje pfi operacnich vykonech. Sestra
pro perioperacni péci vykondava ¢innosti pfi péci
o pacienty pfed, v pribéhu a bezprostfedné
po operacnim vykonu, véetné intervencnich,

invazivnich a diagnostickych vykond.

Vzdélavani perioperacnich
sester od roku 2004
po soucasnost

V soucasnosti probiha vzdélavani periope-
racnich sester dle nafizenividdy ¢. 31/2010 Sb.
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v celkové délce 2 let studia. Podminkou ziskdni
specializované zptisobilosti v oboru periope-
racni péce jsou: Zatfazeni do oboru speciali-
za¢niho vzdélavani. Minimalini vykon povolani
na operac¢nim séle v dobé 1 roku. Absolvovani
teoretické vyuky. Absolvovéani povinné praxe
v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem.
Ziskani stanoveného poctu kreditl. Uspésné
sloZenf atestacni zkousky.

Organizacéni forma studia sestra pro peri-
operacni péci probihd v modulech: Role sestry
v perioperacni péci s vyukovymi pfedméty ja-
ko jsou spolecenské veédy a komunikace apod.
Odborny modul zahrnuje ¢innosti charakteris-
tické pro vsechny operacni obory a Useky prace
v perioperacni péci. Specidlni modul se zabyva
specialni perioperac¢ni péci charakteristickou
pro konkrétni operacni obor, Usek prace v pe-
rioperacni péci.

V soucasné dobé nalezneme velké mnozstvi
publikaci, které jsou urcené pro studium peri-
operacni péce. Na jedné strané je produkuje
NCONZO v Brné a na druhé samotni autofi. Velmi
peknou a ucelenou publikacf je ,Perioperacni
péce” od MUDr. Michaely Schneiderové, kterd
byla vydana v roce 2014.

Nyni plati vyhldska 55/2011 Sb., o ¢in-
nostech zdravotnickych a jinych odbornych
pracovniki. Nyni se ma upravovat a projed-
navat v pracovnich komisich Legislativni rady
vlady. Nicméné ¢innosti, které jsou uvedené
pro perioperacni sestru jsou shodné s vyhlaskou
424/2004. Jen obohaceny o edukaci pacientt
perioperacni sestrou.

Ve skolicich strediscich NCO NZO v Brné a da-
le po celé republice stéle probiha certifikovany
endoskopicky kurz pro vieobecné sestry, porod-
ni asistentky a zdravotnické zachranare. Na né-
kterych pracovistich je rozdélen na , Specifickou
oSetrovatelskou péci pri endoskopickych vy-
Setfenich v gastroeneterologii a bronchologii
v NCO NZO".V Thomayerové nemocnici v uce-
lené formé , Specifickd péce o pacienty p¥i
endoskopiich zaZivaciho traktu, dychaciho
systému a vylu¢ovaciho systému”.\ Ustiedni
vojenské nemocnici Praha probihal v nedév-
né dobé také certifikovany kurz ,,Endoskopie
adalsi miniinvazivnivykony v urologii” Tento
kurz pfindsel poznatky pro absolventy tykajici se
piipravy, obsluhy a sprdvné manipulace se speci-
alnim pfistrojovym vybavenim, instrumentariem,

implantaty a ostatnimi specidlnimi zdravotnic-
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kymi prostfedky v oboru endourologie. Déle
0 zajisténi spravné dekontaminace a sterilizace
specialniho instrumentaria v oboru endouro-
logie. Poskytoval védomosti o péci o pacienta
pred, béhem a po vysetfovacim, miniinvazivnim
nebo endourologickém vykonu (véetné vyset-
fenf urodynamiky a litotrypse extrakorporalni
razovou vinou). Absolventi kurzu zvladali in-
strumentovani u specifickych vysetfovacich,
miniinvazivnich nebo endoskopickych vykond
v oboru endourologie. Perioperacni sestra v uro-
logii se musi celozivotné vzdélavat predevsim
ve svém vlastnim oboru. Citlivé vnimat nové
operacni postupy a také orientovat se v novych
zdravotnickych prostfedcich vcetné manipulace
s opera¢ni technikou. Plati pro ni obecna pra-
vidla pro perioperacni sestry, ale také pravidla
z oblasti endourologie, proto je dllezZité neu-
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Zaver
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vliviim. Cilem préace celého tymu je zdarné
ukonceny operacni vykon a spokojeny pacient.
Diferenciace chirurgickych obord na stale uzsi

specializace pfindsi nové medicinské metody,

IDV PZ,2001: 86 s.

7. Svobodny P, Hlavackova L. Déjiny Iékafstvi v ceskych ze-
mich. Praha: Triton, 2004.

8.Vyhlaska ¢. 77/ 1981 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a ji-
nych odbornych pracovnicich ve zdravotnictvi.

9. Z&kon ¢. 96/ 2004 Sb., 0 podminkach ziskavania uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani
10. Ustavni zakon ¢. 150/ 1948 Sb,, ze dne 9. Kvétna 1948,
Ustava ¢eskoslovenské republiky.

11.Z&kon €. 95/ 1948 Sb., 0 zakladnf Uprave jednotného skolstvi.
12.Vyhl4ska ministerstva zdravotnictvi ¢. 40/ 1953 U.1, 0 od-
borné zpusobilosti a odborné vychové.

moderni a sloZit&jsi pfistroje a tim klade ddraz
na védomosti, znalosti a praktické dovednosti
perioperacnich sester.
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tymovou spolupréci na opera¢nim a endosko-
pickém sale tim, Ze bude reflektovat nové in-
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okolnostmi Zivota s vyvodem nikdy nesetkali.

Publikace Prakticky prévodce stomika se zaméfuje na komplexni péci o stomii a Zivot lidi s vyvodem v pribéhu jednotli-
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