Slovo tvodem

Sila kfehkosti

Jsme zase na konci roku a bliZi se Vidnoce. Pres vse, co se na né nabalilo divného a ndkupniho, vét-
sinu z nds tato doba néjak pozastavi obrdti domd, dovniti; trochu jinam. Rikdm si nékdy, jak je mozné
jak to ta zvldstni zvést, kolem niz se Vidnoce toci, dokdzala ustdt, kdyz je tak schovand, tichd a kiehkd.

Ze se viibec podatila, Ze se k ndm viibec pres ta staleti donesla. Predstavme si to trosku z dok-
torského pohledu, tieba takového toho capkovského: volaji Vds k prekotnému porodu. Domdcimu
porodu? Jdrku kdepak, to by bylo jesté dobré, byla by alespon tepld voda na plotné, néjaké ty Cisté
pleny a pdr Zenskych v domé. Je to prosim pékné porod ve stdji u zvitat, ve stdji snad dokonce nékde
ve skdle. A je to pékné vysoko v kopci, holenku tam nez vylezete... Propdnakrdle, coZzpak rodicka bydlf
ve stdiji? Ale ne, jen to prosté na ni piislo cestou, tak se tam schovala. Porodni bdba Zddnd, je u nijen
manzel, ktery samosebou v Zivoté u porodu nebyl. Skanddi, co vdm mdm povidat. Rodicka nikdy ne-
rodila, je to mladickd divenka, jak tohle jeminkote miZe dopadnout? Osel tréi v kouté, prichozi se mu
nezdaji, tak trucuje, zato vil je zvédavy a poidd se plete mezi manZele, zajimd jej, co se to tam déje.
Funia funi; no aspori tam maji Zdibec tepla. Vsude Sero, za chvili padne Upind tma. Na rozsvéceni ¢as
neni, kdovi, kde maji ti dva poutnici lampicku, v které mosné. Kdepak tady doktor. Tak nakonec muz
svoji velkou tesarskou silou odstrci vola ke sténé a jde se snaZit pomoci v tom, co v Zivoté nezaZil. ..

Nebyl! ten Biih Hospodin hazardér? Md jediného syna, vymyslimu ohromny déjinny Ukol a vysle jej
do takovychto podminek a k takovym nezkusenym lidem. A nedosti na tom, jesté udeld vsechno pro to,
aby se ke znavené rodicce pdr hodin po porodu, ktery nastésti preZila, nahrnuli kdovijaci lidé i se vse-
lijakou zveri, hluceli a neméli se k odchodu. Uznejte, to je doktorskd pohddka velmi divokd a nadeéje
na preziti vsech dost mald. Pesto je najednou v malé stdji ticho, maminka chovd nového malického
cloveka, odnékud se vzalo i svétlo a vsem je dobre. Podatilo se to, pres vsechnu nezajisténost a kieh-
kost. Nebo prdve diky ni? Jsou chvile, kdy z kiehkosti jde cerpat silu a tato vdnocni k nim patré patti.

Lékari s lidskou kiehkosti zachdzeji asi vice nezZ kdo jiny: nové narozeni, starii umirajici lidé jsou té-
mi, které potkdvaji nejcastéji. Je treba se s nimi zastavit, nespéchat a trochu premyslet nejen o tom, co
jim jako jejich lékar fikdm, ale hlavné jak to je slyseno, jak je to neseno a uneseno. Od toho je pak jen
maly krok k zamysleni nad tim, jak bych to chtél jd, jak jsem Zivot zacinal a jak bych si jej pidl koncit.

Vsichni, kdo jsme lidem na zacdtku a na konci Zivota nablizku, mdme velkou vysadu: smime
byt nablizku kiehkosti, kterd nds zve, abychom se divali na Zivot trochu jinak, abychom veliké
véci zahlédli v téch prchavych a malych. Nepozorované tak do nds vstupuje sila, z niz miZeme

Cerpat a Zit z ni. Mdme viastné cely rok tak trochu Vdnoce.
Martina Spinkovd

Martina Spinkovd

Cesta domu

Bubenskd 3, 170 00 Praha 7
martina.spinkova@cestadomu.cz




