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V dioch 8. az 10. septembra 2004 sa
konal XV. kongres Slovenskej urologickej
spoloénosti a Ceskej urologickej spolognosti
s medzindrodnou ucastou. V ramci kongresu
sa uskutocnili kurz eurdpskej Skoly uroldgie
ESU a konferencia sekcie sestier pracujucich
v urolégii  Slovenskej spoloCnosti  sestier
a Urologickej sekcie Ceskej asocidcie sestier.

Spoloény kongres SUS a CUS sa konal
v sidle Slovenskej filharmdnie Reduta a v ho-
teli Danube. Podujatie organizovalo Urologic-
ké oddelenie FNsP Ruzinov v Bratislave pod
vedenim primara Cana. Celkovo bolo zastupe-
nych 156 prezentacii v urologickej Casti a 17
prezentécii v sesterskej sekcii.

V Uvode kongresu sa konalo sldvnostné
spoloéné zasadnutie vyborov SUS a CUS
v reStaurdcii Au-Café. Bola diskutovand
buducnost vztahov a organizovania spolog-
nych pracovnych konferencii SUS a CUS.

Druhy den zacalo slavnostné zahajenie
kongresu, ktory pozdravil Statny tajomnik
ministerstva zdravotnictva dr. Ottinger, riaditer
FNsP Ruzinov dr. Potiény, prezident kongre-
su prim. Cario, predseda CUS prof. Hanus
a predseda SUS prof. Breza.

Rokovanie prebiehalo paralelne v dvoch
az troch sekciach dopoludnia i popoludni. Na
kongrese boli zahrnuté aj viaceré satelitné
symp6zia venované problematike chordb
prostaty a erektiingj dysfunkcii. Najskor
odzneli hostovské prednasky dr. Chappleho
a prof. Montorsiho. Dr. Chapple sa venoval
problematike chirurgickej lieCby stresovej
inkontinencie moc€u kde poukazal na potrebu
hodnotenia vysledkov podfa mediciny zaloze-
nej na dékazoch. Prof. Montorsi poukézal na
vzfah medzi erektilnou dysfunkciou a ische-
mickou chorobou srdca.

V' sekcii venujlcej sa nadorom obliCiek
a hornych mocovych ciest boli prezentécie za-

merané na zéchovné operacie operacie obli-
¢iek. Novotny a spol. poukdzali na skutoénost,
Ze velkost resekéného okraja nemé vplyv na
recidivu oblickového karcindmu. Hes a spol.
upozornili na novu klasifikdciu WHO obli¢ko-
vych nadorov a prezentovali skisenosti s dia-
gnostikou cystického nefrdmu. Hladik a spol.
porovnavali symptomatické a incidentalne
nadory obli¢iek a nasli vyrazny nérast inciden-
talnych nadorov v nizkom $tadiu. Pripisuju to
najmé novym zobrazovacim technikém, ktoré
umoznuju zachyt véasnych foriem oblickovych
nadorov. HyrSl a spol. spracovali 40-ro¢né
vysledky prezivania pacientov s nadormi obli-
Ciek. Zistili, ze v Sestdesiatych a sedemdesia-
tych rokoch boli horSie vysledky v patrotnom
prezivani ako v osemdesiatych a devatdesi-
atych rokoch minulého storoCia. Poukazuju
na vacsiu chirurgicku radikalitu v poslednom
obdobi, ktord vyznamne zlepSuje prognézu
v prezivani pacientov. Hora a spol. vyuzivali
dvojfazovu CT angiografiu pred chirurgickou
lie€bou obli¢kového nadoru a presne opisali
cievne zasobenie oblicky. Mainer a spol. indi-
kovali resekciu podfa verkosti nddoru do 4cm,
ktord povazuju za bezpeénu. Balaz a spol.
prezentovali skisenosti s odstranenim nado-
rového trombu z dolnej dutej zily pomocou by-
passu. Kaliska a spol. prezentovali skusenosti
s endoskopickym odstranenim moc¢ovodu pri
nefroureterektomii. Na zéver boli diskutované
postupy pri lokalizovanom, mnohopocetnom
a generalizovanom rendlnom karcinéme ako
aj choroby napodobriujdce oblickové nadory.
V sekcii o subvezikéinej obstrukcii analy-
zovali Melchior a spol. skusenosti s kontrolou
kvality pri chirurgickej lieCbe benignej hypepla-
zie prostaty v Nemecku. Autori poukézali na
hodnotenie komplikacii po prostatektomiach
ako aj na postup pri zlepSovani vysledkov
jednotlivych pracovisk. Svihra a spol. doku-
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mentovali pouzitie elektronickych didrov pri
diagnostike BPH. Kvalita ziskanych udajov bo-
la vy$Sia ako doteraz ale nevyhodou zostéva
vy$Sia cena elektronickych pristrojov. Domes
a Fiala nasli trvalé zlepSenie parametrov po
TUMT v liecbe BPH. Belej a spol. poukazali
na vyznam predopera¢ného merania objemu
BPH transrektalnou ultrasonografiou lebo vy-
znamne spresnuje indikéciu k otvorenej alebo
transuretralnej prostaktomii. Marencdak a spol.
prezentovali skusenosti s lieCbou BPH pouZi-
tim transuretralnej incizie prostaty TUIP alebo
transuretralnou prostatektémiou TURP. Po pia-
tich rokoch autori nenasli rozdiely medzi TUIP
a TURP. Dalia ¢ast bola venovand liecbe
uretrélnych striktdr. Verner a spol. poukazali
na vyznam ultrasonografie v diagnostike strik-
tar a v identifikécii spongiofibrézy steny uretry.
Hyrsl a spol. aplikovali pri plastike uretry ace-
luldrnu kolagénovu matrix zo submukézy pra-
sacieho tenkého Creva. PouZili techniku onlay
v bulbarnej a penilnej uretry pri dizke striktdry
od 3 do 11 cm. Prvé vysledky boli povzbudivé
a v8etky uretry sa vyhojili primarne s dobrym
vysledkom. Podobné vysledky potvrdili aj
Fiala a spol.

Zépalové ochorenia mocovych ciest sa
diskutovali na rdznych drovniach. Bartonitko-
va a spol. opisala najCastejsi vyskyt pyelone-
fritid v skupine 25-38-roénych Zien pri ascen-
dentnej infekcii v suvislosti s gynekologickym
pdvodom. Pesl a spol. prezentovali skusenosti
s lieCbou rendlnych abscesov. Odporucaju
konzervativny postup pri malych loZiskach,
ktoré nepresahuju 5 cm. Vacsie abscesy rieSili
perkutdnnou drendzou. Matouskova a spol.
upozornili, Zze chlamydiova epididymitida je
nakladnd na diagnostiku a uspesnost lieCby
dosahuije iba 57 %. Chanawani diagnostikoval
chlamydiové infekty pomocou PCR reakcie so
$pecificitou 99 %. Radziszewski a spol. pouZili
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pri intersticidlnej cystitide elektrostimuldciu
panvového dna. Bola pouzitd miniinvazivna
chrirugické implantacia elekirédy do oblasti
strednej uretry a stimulator na prednu brusnu
stenu. Po ésmich mesiacoch nastalo zmier-
nenie symptdmov v 75% pripadov. Hanu$
a spol. stratifikovali pacientky s intersticidlnou
cystitidou podfa symptémov, cystoskopického
a bioptického nalezu. Podra stupria ochorenia
pouzili farmakologicku perordlnu alebo intra-
vezikdlnu a chirurgicku terapiu. Priaznivy efekt
lie€by sa prejavil u 98 zo 128 pacientok. Autori
upozoriuju, Ze spravna diagnostika a ¢lenenie
pacientok do troch skupin vyznamne zlepSuje
vysledky lieCby.

V' nasledujucej Casti o urolitidze Mi-
lichovsky a spol. poukdzali na faktory,
ktoré urychluju proces krystalizacie a vznik
konkrementov v mo€ovych cestach. Upozor-
nili na signifikantné rozdiely pri vyluéovani
aminokyselin. Stanék a spol. retrospektivne
analyzovali litotrypsiu ureterolitidzy pri pouziti
réznych litotryptorov. NajlepSie vysledky boli
dosiahnuté pri pouziti laserového litotryptoru
s ucinnostou 97 % ale zaroven s komplikaci-
ou — perforaciou mocovodu v 5,5% pripadov.
Tieto komplikacie riesili autori endoskopicky.
vySetrenie vyznamne spresiiuje diagnostiku
rendlnej koliky. Odporucaju pouzitie vo vybra-
nej skupine pacientov. Min¢ik a spol. pouzivali
na identifikaciu fragmentov pri ureterolitotrypsii
synchrénny skiaskopicky a endoskopicky za-
Znam na monitore.

Sauvain a spol. uviedli, Zze transrektalna
ultrasonografia prostaty s dopplerovskym
meranim krvného prietoku vyznamne zlep-
Suje diagnostiku karcindmu prostaty. Zétura
a spol. prezentovali svoje 25-ro¢né skusenosti
s punkénou biopsiou prostaty, ktori v sucas-
nosti vykonavaju iba pod ultrasongrafickou
kontrolou transrektalnym pristupom. Elia$
a spol. uviedli, Ze radikélna retropubicka pro-
statektomia mdze byt indikovana aj u lokalne
pokrogilého karcindmu prostaty stupfia ¢T3 ak
st spinené kritické parametre (PSA menej ako
20 ng/ml, Gleason skdre menej ako 8, chyba-
nie infiltracie vezikul a negativita lymfatickych
uzlin). Lupték a spol. analyzovali komplikécie
po radikélnej prostatektomii. NajzavaznejSou
v€asnou komplikaciou bolo krvécanie v 0,6 %
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pripadov, ktoré vyzadovalo operaénu reviziu.
NajcastejSou neskorou komplikdciou bola
inkontinencia mo¢u v 4,5% pripadov, erektil-
na dysfunkcia nebola hodnotend. Filipensky
a spol. posudzovali tzv. salvage prostatektémiu
u pacientov s lokdlne pokro¢ilym karcindmom
prostaty po radioterapii. V subore prezivalo 7
z 12 pacientov v pooperac¢nom obdobi 17 az
78 mesiacov. Fiala a spol. ukdzali techniku
autotransplantacie pomocou n. suralis po re-
sekcii nervovo-cievnych zvézkov pri radikalnej
prostatektémii. Schmidt a spol. nepotvrdili
koreldciu medzi hladinou testosterénu a histo-
patologickym gradingom karcindmu prostaty,
nenasli ani vplyv testosterénu na erektilnd
funkciu po radikélnej prostatektomii a nepo-
tvrdili pooperacny rozdiel v hladine PSA u pa-
cientov s ponechanymi alebo odstranenymi
vezikulami. Pacik a spol. prezentovali skdse-
nosti s bicalutamidom v dennej davke 150 mg
pri ovplyvneni progresie karcindmu prostaty po
radikélnej prostatektémii. Verner a spol. opisali
periprostatickll injekénl anestéziu trimecai-
nom pri transrektélnej ultrasonografii prostaty
s punkénou biopsiou. Jarolim a spol. sa ve-
novali problematike radikalnej prostatektomie
s dérazom na zachovanie erektilngj funkcie
a na diagnostiku sentinelovych lymfatickych
uzlin pomocou peroperacnej lymfoscintigra-
fie. Mordvek a spol. prezentovali skusenosti
s lieCbou lokélnych recidiv po radikélnej pro-
statektomii pomocou radioterapie. Matoudkové
a Hanus$ poukazali na cytostaticku lie¢bu hor-
monalne independentného karcindmu prostaty
zalozenu na kombinécii estramustin fosfat
a taxany alebo etoposid. U symptomatickych
pacientov kombindcia mitoxantrénu s pred-
nisonom a bifosfonatmi vyznamne redukuje
bolest a zlepSuje kvalitu Zivota.

V dalSej sekcii sa Horfidk venoval ulohe
urolégov pri chemoterapii nddorov urologicke;
lokaliz&cie. Uviedol, ze lepSia informovanost
urolégov a tym aj pacientov by prispela ku ko-
ordinacii multidisciplinarneho pristupu k lieCbe.
Galbavy a spol. sa zamerali na prognosticku
hodnotu histologickej klasifikécie urotelovych
nadorov moCového mechura. Praca uviedla,
Ze rozne Crty nddorov mocového mechdra
maju vyznamny vplyv na prezivanie pacientov.
Babjuk a spol. ako aj Ko¢arek a spol. potvrdili,
Ze flurescenéna cystoskopia v Case transure-
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tralnej resekcie vyznamne znizuje pocet véas-
nych recidiv povrchového nadoru mocového
mechdra. V dalsich pracach prazski autori
sledovali mutaciu génu p53 pri povrchovych
nadoroch mocového mechura ako aj p53 po-
zitivitu v nenadorovej sliznici. Horiidk a spol.
uviedli, ze pacienti s invazivnymi nadormi,
ktoré vznikli progresiou povrchovych nadorov
maju horSiu progndzu ako pacienti s primarny-
mi invazivny nadormi moCového mechura.

V sekcii detskej uroldgie bola diskutovand
problematika hydronefrdzy. Svita¢ a spol.
prezentovali skusenosti s ultrasonografickou
rendlnou planimetriou, ktord je prinosom pri
diferenciélnej diagnostike obstruktnej a ne-
obstrukénej priciny hydronefrézy. Kurcinova
a spol. opisali funkéné a morfologické zmeny
u deti s hydronefrézou po chirurgickej lie¢be
a vplyv komplikécii na oblikové funkcie.
Smakal a spol. upozomili na vytaznost scin-
tigrafie obliciek pomocou MAG3 pri hodnoteni
obstrukcie pyeloureteralnej junkcie. Sedlacek
a spol. poukazali na skutoénost, ze zlepSenie
rendlnych funkcii po operécii hydronefrézy je
nepravdepodobné u primarne tazkej renalnej
hypofunkcie. Poldk a spol. vyhodnotili kritéria
UspeSnosti lieGby vezikorendlneho refluxu
v rokoch 1993 az 1998. Potvrdili dominantné
postavenie veku a stupna skarifikacie ako aj
opravnenost lieCby pomocou periureteralnej
aplikdcie medii v lieCbe refluxu u pacientov
niz8ich vekovych skupin.

V dalSich sekciach bola komplexne ana-
lyzovand problematika urologickej onkoldgie,
androldgie, laparoskopie ako aj inkontinencie
moc¢u. Bol postaveny dbraz na molekulovu
reguldciu ochoreni, pouZitie novych lie¢eb-
nych molekdl a miniinvazivne diagnostické
a terapeutické postupy.

Na zaver organizétori kongresu podako-
vali v8etkym ucastnikom za aktivnu i pasivnu
ucast a vyjadrili nazor, ze odborna a spolo¢en-
ska Uroven kongresu bola vysoka. Organizécia
spoloénych podujati Slovenskej urologickej
spoloénosti a Ceskej urologickej spolognosti
bola ukonéend tymto XV. jubilejnym kongre-
som. Slovenski a ¢eski uroloégovia sa dohodli
na pokratovani vo vzajomnych odbornych
i spoloCenskych stretnutiach a najmé v pozy-
vani a prezentécii skusenosti na néarodnych
podujatiach.
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