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JARN[ VYJEZDNi PRACOVNiIi KONFERENCE
SDRUZENi AMBULANTNICH UROLOGU,
VARADERO, KUBA, 28. 1.-2. 2.

doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc.
pfedseda SAU

Konference se konala tradiéné v pracovnim
duchu. Program byl rozlozen do blokd, opét zamé-
fenych na systémy zdravotni péce v zemich EU. Po
lofiskych pfednaskach na stejné téma - systémy
v Némecku a Francii — nasledovalo nyni Holandsko
a Spanélsko.

Sva vice nez hodinova sdéleni pfednesli po-
zvani zahraniéni hosté, vyznamni evropti urolo-
gové, prof. Frans Debruyne, Nijmegen (téma: The
Future of Medicine and Urology in the Netherlands)
a prof. Remigio Vela Navarrete, Madrid (téma: Sys-
tem of Medical Care in Spain). Je potésujici, Zze za-
jem pfednést sva sdéleni projevili i dalSi zndmi ev-
ropsti urologové, avSak ¢asovy program neumoznil
zafazeni vice zahraniénich pfednasek. Tato moznost
vSak bude v budoucnu vyuzita. Velky zéjem o or-
ganizaci ambulantni a privatni sféry urologické pé-
de v Ceské republice mezi nagimi vyznamnymi ko-
legy svédCi o aktudlnosti této problematiky v ostat-
nich zemich EU.

Pfednasky nas podrobné seznamily se systémy
urologické (i obecné medicinské) péce v danych ze-
mich, s vyvojem a trendy, kterymi se zde organizace
zdravotnictvi musela vypofadavat, a které stéle pod-
|éhaji dalSim zménam. Dle obou pfednasejicich ty-
to zmény nebyly vzdy v souladu s jejich pfedstavami
o idedlnim systému urologické pécée. Vzdy vSak spi-
$e zhorsily postaveni Iékafu. Do jisté miry jsme mu-
selii my korigovat nase, nékdy idealizujici, pfedstavy
o urologii v zemich EU. Na strané druhé ale jasné vy-
plynulo, Ze z mnoha dlivod je upfednostfiovana pé-
¢e ambulantni. Proto i zajem hosti i¢astnit se kon-
ferenci SAU a blize se sezndmit s vyvojem systému
unas.

Obé pfednasky byly vyslechnuty s velkym z&j-
mem a nasledovala vzdy dlouhd diskuze, jesté pro-
dlouzend v kulodrech. K obéma pfednaskam se nej-
spie vratime na téchto strdnkdch samostatnym
¢lankem, protoze v mnohém jsou pouéné pro celou
urologickou obec.

V dal$im programu pfednesl doc. M. Hanus né-
kolik sdéleni na aktualni témata.

V ¢asti smluvni politika zdravotnich pojistoven
byly shrnuty problémy, které je mozno v prvnim polo-
leti 2006 ocekavat. Vzhledem k velkému poctu kon-
Cicich smluv budou probihat vybérova fizeni, jez ne-
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musi mit vzdy formalni charakter, tedy s cilem re-
dukce po¢tu smluvnich partnerd. Snahou ZP bude
do smluv promitnout regulaéni vyhlaSku Minister-
stva zdravotnictvi, coz se jiz projevilo v dodatcich na
prvni pololeti. V tomto smyslu je tfeba jednoznaéné
vénovat pozornost naklad(im na farmakoterapii, nyni
omezenym 98 % procenty proti referenénimu obdobi
roku 2005. Déle bude nezbytné velmi peclivé hlidat
naklady na indukovanou pédi, jejiz sebemensi pfe-
kroeni bude kazdy privatni urolog hradit nekompro-
misné ze své kapsy. Protoze naklady na indukova-
nou pééi ndm nejsou pribézné oznamovany, ma-
Zeme snadno limity pfekro€it. Je nyni dllezité hlidat
nejen naklady celkové, ale také sledovat, zda nami
ordinovand vySetfeni, pfedevsim laboratorni, nejsou
v laboratofich pau$alné provadéna v blocich, coz je
pfi automatickém zpracovani ¢asto zvykem, nybrz
zda je pouze provedeno nami ordinované vysetfeni.
Stejné tak se nékdy stane, Ze napf. rtg oddéleni ma
jisté podezfeni pfi IVU na malignitu a ochotné doplni
CT. Tim ndm vyznamné naskoCi U¢tované naklady
a mozna bychom se bez CT obesli. Jindy mikrobio-
logicka vySetfeni jdou do urCovani citlivosti i pfi ne-
vyznamnych ndlezech, coz jsou dal$i zbyte¢na vy-
dani. V laboratofich také vzrostou honorafe lékafi
a tim i hodnota indukovanych vySetfeni.

V leto$nim roce se také vytvareji reference pro
rok pfisti, do kterych se jiz promitne zvy$ena cena
prace lékafe. Zde je na kazdém z nas, jakou bude
volit taktiku: zdali se spokoji s pfijmy za rok 2005
a tudiz muze zvolnit tempo v rozsahu odvedené
prace, nebo provede stejny rozsah prace jako v ro-
ce 2005 a od 1. 1. 2007 mu bude v referencnim ob-
dobi pfijemné navySeni odpovidajici navySené ce-
né prace.

Pfi nadchézejicich jednanich s pojiStovnami
a Ministerstvem zdravotnictvi budou nami predkla-
dany pasaze z nové koncepce racionalizace a zkva-
litnéni urologické péce, kterou piipravuje vybor CUS.
Ty se tykaji ve sloZzce ambulantni zejména pfesnéj-
§iho stanoveni vybaveni ordinace, rozsahu vykond
i doporu¢enych postupU (viz déle).

V dal$im bloku doc. Hanu$ vénoval pozornost
probéhlym volbam v urologické obci. Struéné se vra-
til k vysledkiim voleb do vyboru CUS, které nebyly
provazeny potfebnym zajmem smluvnich urologg.
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Dusledkem je nedostate¢né zastoupeni ambulantni
slozky ve vyboru, neodpovidajici poméru urologd
pracujicich v obou slozkach. Mnoho ambulantnich
kolegl nenalezlo v sobé ani tolik odpovédnosti, aby
odeslalo vyplnény volebni listek. Pfesto vSak velmi
radi pfijimaji vSe pozitivni, ¢eho se pro privéatni sféru
podafi dosahnout. Tato situace dokladuje malou Uro-
ven védomi odpovédnosti za véci spoleéné.

Dalsi tématem byl vysledek voleb prezidenta
CLK. Jak vsichni vime, rozhodovalo se nakonec
mezi dvéma kandidaty, v nichz zvitézil dr. Kubek. Je-
ho program byl na nasi konferenci diskutovén a za-
svécené o ném promluvili tfi nasi delegéti pfitomni
na sjezdu. | pfes jisté vyhrady k jeho osobé celkem
shodné zaznélo, Ze soucasna situace ve zdravotnic-
tvi nejspiSe bude vice profitovat z jeho programu. Do
jaké miry se prezidentovi CLK podafi phnit, se uka-
Ze zéhy, nebot déni ve zdravotnictvi ma nyni znac-
né konfrontaCni charakter. Mdme zato, Ze z mista
viceprezidenta by mél zaznit program sméfovany
i k odborné prezentaci, jako doplnék pro naplf bu-
douci ¢innosti Komory na celé dal$i obdobi.

Nasledujici blok vénoval doc. Hanu$ prvni ob-
rysové informaci o pfipravované nové koncepci uro-
logické péce, pfedevsim za slozku ambulantni, kte-
rou z povéfeni vyboru formuluje. Koncepce méa kom-
plexni charakter, avSak v prvni fazi je dotvafen ma-
teridl, tykajici se racionalizace a zkvalitnéni urologic-
ké péce. A to z pohledu pfesnéjsi definice rozsahu
poskytovanych sluzeb, vybaveni, standardizace
postupd, reorganizace sité a spoluprace obou slo-
Zek. Je nesporné, Ze soucasny stav ma mnoho ne-
dostatkd a slabin.

Zadéni tohoto tkolu dostal vybor CUS zagétkem
roku 2005, avSak prace byla akcelerovana teprve za-
dosti MZd v listopadu lofiského roku. Je tfeba fici,
Ze se jednani v této dobé setkalo na MZd se zna¢-
nou vstficnosti a pfipravenosti tfednik a také, ze se
Ucastnili i zastupci ZP se zfejmou ochotou aktivné pfi-
spét. Doc. Hanus$ pfi rozpracovavani svého tkolu jed-
nal s odpovédnymi dfedniky na MZd a obdrzel velmi
presné informace o stavu 10zkové i ambulantni sité.
Poprvé dala k dispozici statistické udaje VZP, a to ce-
loplodné. Tyto velmi vymluvné doklady byly za am-
bulantni slozku odpovédné zapracovany do névrhu.
Data m4 k dispozici vybor CUS i pro slozku lizkovou.
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Na konferenci byly z podklad( MZd a VZP prezento-
vany sumarizujici Udaje o dosavadni nevyvazenosti
sité, viditelnych rozdilech v rozsahu poskytovanych
sluzeb kvantitativné i kvalitativng, pokulhdvajici spo-
lupréci slozek a dalsi. Navrh koncepce vypracovava-
ny vyborem sméfuje k redukci urologickych I0izek, je-
jichz nadbytek je zcela evidentni, poCita s jistym na-
vySenim ambulatnich ordinaci (pfesnéji fe¢eno ka-
pacitnich Cisel), s minimalizaci paralelnich Gvazku.
Déle definuje povinné vybaveni ambulantnich pra-
xi, které by takto mély zajistovat bez dalSi indukce
plnou 8kalu pfedevsim diagnostickych vykond, te-
dy byt skute¢né specializovanymi ambulantnimi pra-
covisti. Je definovan i povinny minimaini seznam pro-
vadénych vykonl a doporuéené postupy. Ty se pro-
ti dfive publikovanym z&sadné neméni, nékteré pa-
séze jsou zredukovany. Postupy takto chrani Iékare
nejen pfed diagnostickymi a IéCebnymi chybami, ale
jsou i oporou v piipadé sporil s pojiStovnami event.
i sporll soudnich. Pokud se tuto ¢ast podafi pfi jed-
nani s pojiStovnami prosadit jako celek, pak vSichni
urologové, ktefi uspéji ve vybérovych fizenim (coz by
méla byt vétsina), budou mit takto zajistén bez dalSich
diskuzi nalezity soubor nasmlouvanych vykond. Jesté
se v ndvrhu za ambulantni slozku snazime fesit orga-
nizaci spoluprace mezi obéma slozkami a soucasny
diskriminaéni stav z hlediska moznosti ambulantnich
lékaFl participovat na péci luzkové, predevsim ope-
rativou. Zatim Iékafi ze slozky lizkové se mohou opfit
o legislativu, pokud chtéji zaroven pracovat ve sloz-
ce ambulantni. A to je velmi ¢asty jev. Naproti tomu
participace privétnich lékaili a moznost operativy na
oddélenich llizkovych je zavisla na mistnich vztazich

a nema jednoznaénou legislativni vymahatelnost. To
je evidentné diskriminacni.

Koncepce je dopracovavana a snahou je dojit
k néjakému vSestranné pfijatelnému materidlu jesté
pfed nadchazejicimi vybérovymi fizenimi. Minister-
stvo vyjadfilo zjem odsouhlaseny materidl vydat ve
svém véstniku. To by predstavovalo vyznamny po-
sun kupfedu. Ov8em volby mohou vysledky nasi
prace necekané zamichat.

Na program konference byla tentokrét zafazena
i odborna pfednaska na téma farmakoterapie BPH.
Slo vlastné o aplikaci malého tseku z nasich do-
porucenych postupll do praxe. Dr. Matouskova pfi-
pravila pfehledny materidl, zahrnujici diagnostiku
i terapii ve slozce ambulantni, pfihlizejici trenddm
evropskych guidelines, specificitdm a moznostem
naseho zdravotnictvi a také modernim farmakotera-
peutickym nazor(im.

V ostatnim jednani byla jeté probrana otazka
webovych stranek SAU. Tyto stranky budou profe-
sionalné zpracovany a mély by pro ambulantni uro-
logy poskytovat vSestranné informace. Plvodni za-
mér mit samostatnou stranku na webu CUS, ktery
jsem ozndmil na posledni konferenci v Novém Mésté
na Moravé, se nesetkal s podporou ve vyboru spo-
lenosti a proto bude SAU usilovat o stranky sa-
mostatné. Chtél bych pro aktudini informovanost
vytvofit on-line e-mailovy adresar pro zasilani di-
lezitych zprév. Pfedpoklddam, ze webové stranky se
podafi v letodnim roce uvést do provozu.

Dal$im bodem byla participace na studiich
aplikovaného vyzkumu. Firmy feSici tuto problema-
tiku se stale vice obraceji do ambulantni slozky, ne-
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bot ve statni sféfe je Ucast Iékarl na studiich velmi
administrativné komplikovana a ekonomicky ome-
zovand. Je vSak tfeba, aby si kazdy privétni IékaF
byl védom hodnoty prace, kterou do studie vklada
a aby honoraf za poctivé odvedenou praci byl srov-
natelny s ostatnimi ucastniky ze zemi EU. To se
u nas Casto nedéje a navic nékteré ukoly ve stu-
diich jsou provadény na ukor zdravotniho pojisténi,
coz muze pfi revizich znamenat pozdéji pro Iékare
nemalé srazky z plateb pojistoven. Proto by bylo
vhodné kazdou nabizenou studii v ramci Ceské
republiky centrdlné konzultovat a vymezit pro
vSechny participanty pfedem stejné a maximalné
spravedlivé podminky.

Pfi hodnoceni vyjezdni pracovni konference
mizeme konstatovat, Ze probéhla ve velmi pracovni
atmosféfe a pfinesla mnoho novych poznatkd a inspi-
raci. VSichni U¢astnici méli moznost vedle vlastni
préce Ucastnit se zajimavych vyletd nebo relaxovat
na nadhernych pisecnych plazich Varadera.

PFisti, podzimni pracovni konference se bude
konat nejspie v listopadu, opét v hotelu Ski v No-
vém Mésté na Moravé.

doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc.
predseda SAU

Urocentrum, Praha

Karlovo nam. 3, 120 00 Praha 2
e-mail: hanus@bon.cz
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