Prakticti Iékari jsou nejdiilezitéjsi soucdsti
zdravotnického systemu

Olomouc - Kongres praktickych Iékafd a sester casopisu Medicina pro praxi pfilakal jizZ posedmé témér 600 Ucastnika z celé republiky
i ze Slovenska. Ve dnech 23.-24. dubna 2009 se sesli vsichni, ktefi se chtéli obohatit o nové poznatky ze specializovanych obor, jako
jsou kardiologie, ortopedie, psychiatrie a dalsi. Pofadateli této akce se stali ll. interni klinika Fakultni nemocnice U sv. Anny v Brné, Spolek
IékaiG CLS JEP Olomouc a spole¢nost SOLEN s.r. o, ktefi se snazili pFipravit atraktivni dvoudenni program pro pouéeni i pobaveni.

Na soucasnou obtiZznou politickou a eko-
nomickou situaci, ktera ovliviuje Zivot a praci
véem lidem, upozornil v Uvodnim slové prezident
kongresu prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.,V dd-
sledku rychlych a dramatickych zmén se vytraci
komplexni pohled na pacienta. Lékar se musi
v prvni fadé naucit orientovat se v zaplavé vyhla-
ek a nafizeni, ze viech stran na nas ¢ihajf audity
a kontroly, které hledaji pouze chyby a nedostat-
ky. Tim padem je kontakt s pacientem, vlastni di-
agnostika a lé¢ba az na dalsim misté. A v zaplavé
administrativy ndm moc ¢asu na pacienta nezby-
va a netrpi tim pouze pacient, ale i my vsichni’,
zdUraznil nejpalcivéjsi problém dnesnich dnl.

Pfiprava na povolani |ékafe a jeho vycho-
va by se méla odvijet od zdkladnich znalostf
vnitiniho 1ékarstvi a praktického lIékarstvi, coz
se dnes v dobé specializace nedéje, nastinil dal-
$f zavazny problém prezident kongresu. Proto
prave kongresy se svymi odbornymi programy
,Sitymi na télo” posluchactim nabizejf obrovskou
edukacni pfilezitost. Letosni ro¢nik se zaméfil
na aktudlni poznatky z kardiologie, ortopedie,
alergologie aimunologie, psychiatrie, onkologie
a prava.

Prvniblok odborného programu se vénoval
vybranym problémdm z kardiologie. O perikar-
ditidach a akutnim korondrnim syndromu po-
jednala B. Fischerovd, kterou doplnila R. Ldbrova
o fibrilace sint.

Velky ohlas a zajem vyvolal blok ortope-
die, koncipovany Iékafi z pferovské nemocnice.
Rady dotaz(i z oblasti endroprotetiky padaly naJ.
Seluckého. O artroskopickych operacich pojed-
nal M. Rafi a na onemocnéni nohy s ddrazem
na prednozi upozornil P. Skacel.

Zavér prvniho dne patfil aktudInim tématdm
z alergologie a imunologie. Na anafylaxe a jejf
dopad obratila pozornost J. Peprnikova, kopfivky
nastinila J. Braunova a koordinator bloku J. Bystron
podal pfehled o moderni 1é¢bé alergické rymy.

Klasické prednasky dokonale doplnila firemni
sympozia. Centra pro feseni kyly v CR predstavil
P Kavalec spole¢né sfirmou Johnson and Johnson.
GenerdlIni sponzor Medicom predstavil novinky
v |é¢bé osteoartrdzy v podani R. Svobodové a L.
Senolta a antidepresivum trzodon (J. Raboch).
Na poruchy chovani ve stéif poukazal V. Pidrman
v pfednasce sanofi-aventis.

Spolecensky vecer nabidl tentokrat ucast-
nikm kongresu zpestreni v podobé zabijac-
kovych a pivnich hodd, které k tradici Hané
neodmyslitelné patfi.

Pate¢ni rano zahajil prednosta olomouc-
ké psychiatrické kliniky J. Prasko sdélenfmi
0 Uzkostnych poruchach, demencich (K. Lata-
lovd) a depresivnich poruchach (A. Grambal).
Zvyseny zdjem a pozornost publika potvrdily
fakt, Ze dnesni nelehkd doba krizi ma velky vliv
na psychiku ¢lovéka.

Pod taktovkou prof. M. Dudy zaznéla Ctyfi
sdéleni z onkologie. Nahlédnout do problema-
tiky biologické lécby solidnich nadorl umoznil
B. Melichar, M. Duda poukézal na souc¢asnou
koncepci onkochirurgie, s Ié¢bou kolorektélni-
ho karcinomu seznamil posluchace K. VyslouZil
a K. Cwiertka shrnul vysledky radioterapie v 1é¢-
bé nadorl hitanu.

Poslednf blok kongresu pattfil oblibené prav-
ni problematice v podani L. Prudila.

Letosni ro¢nik byl ve znamenf $tastné sed-
micky. Doufejme, Ze i dal3i ro¢nik naplni vase
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Obrdzek 1. Podékovani patii generdinimu
sponzorovi akce firmé Medicom
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Obrdzek 2. Prezident kongresu
prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

predstavy a pfinese aktuality z mediciny, nové
podnéty pro vase kontinualni vzdélavani a sta-
ne se mistem setkavani a predavani zkusenostf
z kazdodennf praxe. V Olomouci 22.-23.4.2010
se 0 tom muzete presvedcit.

Mgr. Hana Reichelovd
redaktorka casopisu Medicina pro praxi

VI. roc¢nik kongresu praktickych lékarii a sester
Praha, hotel Olympik, 1.-2. rijna 2009
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